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Informacion profesional

Congreso Nacional Farmacéutico

Mas de 500 farmacéuticos se retinen en Santander para debatir
sobre el futuro de la profesion

1 Palacio de la Magdalena (Santan-

der) acogio del 24 al 26 de octu-
bre la celebracion del XVIII Congreso
Nacional Farmacéutico. Mas de medio
millar de farmacéuticos de toda Espa-
fa acudieron a esta cita bienal con la
profesion. En esta edicion, el debate
sobre el desarrollo de la profesion se
llevé a cabo bajo el lema *‘Damos salud,
damos confianza’,

Farmacia, distribuciéon e industria
lo tienen claro: poner en peligro el
sector puede suponer poner en peli-
gro la prestacion farmacéutica que re-
ciben los ciudadanos. Asf lo pusieron
de manifiesto sus representantes en el
transcurso del XVIIT Congreso Nacio-
nal Farmacéutico.

Para la presidenta del Consejo Ge-
neral de COF (CGCOF), Carmen
Penia, la farmacia es un servicio pu-
blico fundamental y «ahogar a la far-
macia es ahogar uno de los pilares del
Estado de bienestar y del Sistema Na-
cional de Salud».

Durante su intervencién en el acto
de clausura, la secretaria general de
Sanidad y Consumo, Pilar Farjas, de-
fendio la necesidad de las reformas
emprendidas por el Gobierno, en
particular, la reforma sanitaria. «Era
preciso contener la deuda y ajustar los
gastos de acuerdo con las posibilida-
des presupuestarias», afirmo.

«Ahora, tras estas medidas mas ur-
gentes hay que avanzar hacia un nue-
vo modelo de prestacion farmacéutica,
con medidas que aseguren el acceso
a todos los cindadanos a los medica-
mentos necesarioss, explicé Farjas.
Este objetivo, en su opinion, solo se

podra cumplir con medidas de eficien-
cia, como las que ya han entrado en
vigor y que, seglin asegurd, en lo que
va de afio, han conseguido un ahorro
total en farmacia que asciende a casi
900 millones de euros,

En este sentido, el director general
de Farmaindustria, Humberto Arnés,
senald que si bien se entiende la nece-
sidad de adoptar medidas para reducir
el gasto publico y garantizar la sosteni-
bilidad del sistema sanitario, lambién
«hay que tener en cuenta que el gasto
publico en medicamentos a través de
oficina de farmacia estd ya totalmente
controlado».

Para el presidente de la Fundacion
ANEFP. Rafael Garcia Gutiérrez, la
sostenibilidad del sistema sanitario y
la prestacion farmacéutica «pasa por
la financiacion selectiva de los recur-
sos priorizando los mismos». En este
sentido, Garcia Gutiérrez delendio in-
crementar el uso de los medicamentos

de autocuidado. «Generaria ahorros al
sistema, por ejemplo, descongestio-
nando las consultas de atencion pri-
marias, explico.

Por su parte, el director general de
la patronal de medicamentos genéri-
cos, AESEG, Angel Luis Rodriguez
aposto por los medicamentos geneéri-
cos «como herramienta de ahorros.

Reconocimiento

El Congreso estuvo marcado por la
dificil situacion que vive la Farmacia.
Las primeras palabras de la presidenta
del CGCOF [ueron para los «farma-
ceuticos de miles de farmacias que es-
tan sufriendo las demoras en el pago
en algunas comunidades auténomas y
que se encuentran al limite de sus po-
sibilidades». «Farmacias que a pesar
de ello, estan dando a la sociedad un
ejemplo de solidaridad, de servicio, de
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responsabilidad, de compromise pro-
fesional, tratando de asegurar que los
ciudadanos reciban los medicamentos
que necesitan», senalo Pena.

El presidente del Foro Espanol de
Pacientes, Albert Jovell, senalé que la
cronicidad y la complejidad farmaco-
logica hacen que el farmaceéutico sea
un agente sanitario cada vez mas esen-
cial para la asistencia al paciente. Una
reciente encuesta de la Universidad de
los Pacientes revela que es el profesio-
nal sanitario mejor valorado, con un
68% de los votos.

En esta linea, el director de Bioin-
dustrias v Farmacia de Antares Con-
sulting, Lluis Tiguell, presento el plan
de Tuturo de la farmacia comunitaria,
en la que actualmente estan traba-
jando los COE consejos autondmicos
vy CGCOE Se trata de un plan que
contempla 17 objetivos estratégicos y
gue se concrela en un conjunto de ac-
ciones prolesionales prioritarias para
desarrollar voluntariamente por los
farmacéuticos. El objetivo de este plan
de accion es impulsar iniciativas con-
juntas buscando sinergias, integrando
acciones y aportando visibilidad a la
labor asistencial realiza por la red de
las 21.427 farmacias.

Nuevas tecnologias

Por otro lado, los expertos destacaron
el «papel crucials y los «grandes re-
toss» que tiene ante si la [armacia en
el ambito de la e-Salud, la receta elec-
tronica, la relacion medicamentos e
Internet y las nuevas formas de comu-
nicacion social.

Para el presidente de la Fundacion
LAFER, Manuel Lamela, «la era 2.0
debe servir para dotar de un valor
anadido a los servicios que olrecen las
oficinas de farmacia y los profesionales
farmacéuticos a través de una olerta

Congresc i

permanentemente adaplada a las ne-
cesidades de la sociedad». Algo en lo
que esta trabajando desde hace tiempo
el CGCOE tal y coma explico su secre-
taria general, Ana Aliaga.

«Los distintos proyectos de receta
electrénica que se han desarrollado en
las comunidades auténomas demues-
tran la capacidad de nuestra corpo-
racién para dar respuesta y poner en
marcha soluciones adecuadas a las ne-
cesidades», explico. Si bien, como ella
misma afirmaé, atn hay retos pendien-
tes como la interoperablidad autono-
mica de la receta electranica y la receta
meédica electronica privada.

En cuanto a las nuevas formas de co-
municacion social, Aliaga recordo que
a través de Portalfarma.com se «ha po-
tenciado la comunicacion bidireccional
y la interactividad. y se ha aumentado
el protagonismo vy las posibilidades de
personalizacion de colegiados, ciuda-
danos, estudiantes v medios de comu-
nicacions.

Colegiacion

El Congreso también sirvio para dejar
clara la posicion de la Administracion
respecto a la colegiacion. El director
general de Ordenacion Profesional del
Ministerio de Sanidad, Servicios So-
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ciales e Igualdad, Jose Javier Castrode-
za, defendio la colegiacion obligatoria
para todas las profesiones sanitarias,
tanto en el sector publico como en el
privado, y dentro dé ellas para la pro-
fesion farmacéutica.

Castrodeza, quién destacé la im-
portancia de los 65.000 farmacéuticos
colegiados como un colectivo funda-
mental para el sistema sanitario, tam-
bién se posiciono a favor del modelo
espanol de oficina de farmacia ¢ insis-
tio en que los Colegios, mas alla de sus
labores organizativas, deben ser lide-
res activos en el desarrollo profesional
de sus colegiados.

A este respecto, Carmen Pena ase-
guré que «sin una certidumbre en el
tiempo, no se puede avanzar en el de-
sarrollo profesional».

Durante su mtervencion en el acto
de clausura, la secretaria general de
Sanidad y Consumo, olrecio la alian-
za del Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad para «construir,
juntos, la farmacia del futuro, una
farmacia profesional y sostenible». A
cambio, pidio la colaboracién de los
farmacéuticos y les emplazo a «se-
guir reforzando los lazos de lealtad y
honestidad porque, no tengdis duda,
son los tnicos elementos que pueden
garantizar la estabilidad que el sector

necesitar, afirmo. J




